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à qui s'adresse ce jeu ?

	Ì le michetonnage 
	Ì le droit et le consentement 
	Ì les idées reçues sur les 
relations

Cet outil peut être utilisé par 
des professionnel.les sou-
haitant animer des temps 
d'échanges avec des jeunes 
de 15 à 25 ans.

	Ì Exprimer ses idées, opi-
nions et désaccords sur le 
genre, le michetonnage, 
l’orientation sexuelle

	Ì Se mobiliser et sentir phy-
siquement que l’on peut 
changer ou nuancer son 
avis en écoutant des argu-
ments

	Ì Repérer ses représenta-
tions liées au genre et les 
discriminations liées aux 
comportements genrés et 
aux orientations sexuelles

Cet outil permet d’aborder la santé sexuelle 
de façon directe, de favoriser le débat autour 
des conduites sexuelles à risques et d’amener 
les participant.es à réfléchir à des dimensions 
éthiques ou politiques.

Support d’expression à l’attention des jeunes
autour de la santé sexuelle et des conduites sexuelles à risques. 

•	 1 guide d’animation
•	 1 livret des règles du jeu
•	 20 cartes sur le michetonnage
•	 30 cartes sur le droit et le consentement
•	 30 cartes sur les idées reçues sur les relations
•	 1 panneau « C’est abusé »
•	 1 panneau « C’est pas abusé »

Nombre de joueur.ses

6 à 20

Tarifs


€

OPPELIA
www.oppelia.fr

AbuséAbusé
ou pas

C’est  ? ?

C'estC'est abusé  abusé ou pasou pas   ? ?

Durée du jeu

De 1 à 2h

70 euros
Frais de port en sus

Objectifs

Thèmes abordés

renseignements

Contenu du jeu

AbuséAbusé
ou pas

C’est  ? ?

règles du jeu

AbuséAbusé
ou pas

C’est  ? ?
Guide d’animation

C’est abusé
ou pas ?

Yaël a contracté le VIH mais ne 
veut pas en parler à ses futures 
conquêtes.  
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C’est abuséou pas ?

Ses potes disent de lui que c’est 

un « bonhomme », il pense qu’il 

a une réputation à tenir et n’ose 

pas leur dire qu’il est attiré par 

les garçons.  
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C’est abusé

ou pas ?

Il est tellement amoureux d’une 

fille qu’il lui rend des services pour 

obtenir des baisers en échange. 
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